
 

 

  

Für Nachbarn 
 

Sie lieben das soziale Miteinander? 

Sie möchten gerne Ihre Nachbarschaft unterstützen? 

Sie möchten Ihre Stärken oder beruflichen Fähigkeiten in 

Ihrer Gemeinde einbringen? 

Dann sind Sie bei uns genau richtig! 

Von Nachbarn 

Die Nachbarschaftshilfe ist ein anerkannter, gemeinnütziger Verein, der aus 

unserem Ort nicht mehr wegzudenken ist. Wir begleiten Familien, Kleinkinder, 

Grundschüler und Senioren. Die Nachbarschaftshilfe ist außerdem Träger des 

Horts sowie der Ganztagsbetreuung an der Sauerlacher Grundschule. Wir 

organisieren den Flohmarkt für Kindersachen, den Martini-Markt und sind bei 

der Argeter Dorfweihnacht dabei. 

 

 

Packen Sie´s mit an – Ihr Beitrag macht 

den Unterschied!  

Nachbarschaftshilfe Sauerlach e.V. 

Münchener Str. 1 

82054 Sauerlach 

 

Tel.:  08104 888 24 21 

Email:  ehrenamt@nbh-sauerlach.de 

 

Wir freuen uns auf Sie! 

mailto:ehrenamt@nbh-sauerlach.de


 

 

Hausaufgabenhilfe für Grundschüler 

Sie möchten Sauerlacher Grundschülern bei den Hausaufgaben helfen und 

haben eine Stunde in der Woche Zeit? 

Besuchsdienst für Senioren im AWO-Seniorenzentrum oder zu 

Hause 

Sie haben Spaß und Freude im Umgang mit Senioren und haben eine 

Stunde in der Woche Zeit? 

Mobiler Fahrer für Essensauslieferung w/m/d 

Sie möchten Menschen mit einem warmen Mittagessen versorgen? 

Sie haben einen gültigen Führerschein, einen eigenen PKW, ein gepflegtes 

Erscheinungsbild und sind Nichtraucher? 

Sie haben Montag, Mittwoch oder Freitag zwischen 11 und 13 Uhr Zeit? Sie 

und Ihr Auto sind selbstverständlich versichert und Ihre Auslagen werden 

von uns erstattet. 

Helfende Hände beim Martini-Markt, der Dorfweihnacht oder dem 

Flohmarkt „Rund ums Kind“ 

Sie haben einmal im Jahr Zeit, möchten mit Ihren Nachbarn Märkte 

organisieren, am Stand Speisen und Getränke verkaufen oder beim Auf- und 

Abbau helfen?  

Begleitdienst zu Ärzten und Krankenhäusern 

Sie haben einen gültigen Führerschein, einen eigenen PKW                      

und begleiten Ihre Nachbarn gerne zum Arzt oder ins Krankenhaus? 


