
10  Speiseplan vom 02.03. bis 06.03.2026  

Montag: 

 Hähnchenfleisch, Reis und Salat  
***** 
Kaba(MT)  

Dienstag: 

  Backerbsensuppe  
***** 

 Milchreis mit Apfelmus 
  

Mittwoch: 

  Nudeln mit veg. Bolognese und Salat  
***** 

Mangojoghurt  

Donnerstag: 

 Gulasch, Reis und Gemüse  
***** 
  Obst 

Freitag: 

  Seelachs, Kartoffeln und Gurkensalat  
**** 

Naturjoghurt mit Honig 
 


