
Gemeinschaftsverpflegung Asenbrunner 
 

frisch gekocht mit Herz & Qualität 

©Gemeinschaftsverpflegung Asenbrunner; Blumenstraße 7; 82054 Sauerlach - Änderungen vorbehalten. 

Kalenderwoche 29/2026 
Montag, 

13. Juli 2026 

gebackener Kabeljau, frischer Kartoffelsalat-Gurkensalat 
Weizen-Ei-Milcheiweiß-Sellerie-Senf 

******* 

Obst der Saison 

 
 

 

Mittwoch, 

15. Juli 2026 

gemischter Braten von Rind und Schwein, Serviettenknödel, bunter Salat 
Sellerie-Senf-Schweinefleisch-Rindfleisch-Weizen Milcheiweiß-Ei 

********* 

Kuchen nach Art des Hauses 
Milcheiweiß-Weizen-Ei-Nuss-Lactose 

 

Freitag,  

17. Juli 2026 

 

Schnitzel „WienerArt“, Salzkartoffeln, Preiselbeeren 

 

 

 

MONTAG UND MITTWOCH ZUM MENÜ BESTELLBAR: 
 

Suppe des Tages mit Gebäck    EUR 6,40 

(kalt – zum selber aufwärmen!) 

 

Grießbrei mit Zimt & Zucker + Fruchtmus  EUR 7,00 

(kalt – zum selber aufwärmen 

 

Kalenderwoche 30/2026 
Montag, 

20. Juli 2026 

Ragout vom Rind, Bandnudel, Kohlrabi-Gemüse  
Weizen-Milcheiweiß-Ei-Sellerie Senf 

******* 

garnierter Fruchtjoghurt 
Milcheiweiß-Lactose 

 
 

Mittwoch,           nur als ganze Portion bestellbar! 

22. Juli 2026 
¼ Entenbraten, Kartoffelknödel, selbstgemachtes Blaukraut 
Weizen-Senf-Sellerie 

******* 

Obst der Saison 
 

 
Freitag,  

24. Juli 2026 

 

Hähnchenbrust, Pfifferlingsrisotto, Zuckerschoten 

 
 
Haben Sie Fragen oder Bestellungen - rufen Sie uns gerne an unter: 

Tel.: 0152 – 58 46 28 35  (Fr. Schelle, NBH) oder  

per Email: senioren.schelle@nbh-sauerlach.de 

 

Name: 

 

Unterschrift: ____________________          


