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frisch gekocht mit Herz & Qualität 

 ©Gemeinschaftsverpflegung Asenbrunner; Blumenstraße 7; 82054 Sauerlach - Änderungen vorbehalten. 

Kalenderwoche 27/2026   
 

Montag, 

29. Juni 2026 

selbstgemachte Königsberger Klopse, Reis, Rote-Bete-Salat 
Weizen-Senf-Sellerie-Ei Lactose-Schweinefleisch-Rindfleisch 

******* 

garnierter Heidelbeerjoghurt 
Milcheiweiß-Laktose 

 

Mittwoch, 

1. Juli 2026 

gebackenes Kotelett, Kartoffelsalat u. Krautsalat 
Weizen-Senf-Sellerie-Ei Schweinefleisch 

******* 

Kuchen nach Art des Hauses 
Milcheiweiß-Fructose-Lactose-Nuss Ei-Weizen 

 
Freitag,  

3. Juli 2026 
 

Tiroler Gröstl, Spiegelei, Gemüse 

 
MONTAG UND MITTWOCH ZUM MENÜ BESTELLBAR: 
 

Suppe des Tages mit Gebäck    EUR 6,40 

(kalt – zum selber aufwärmen!) 

 

Grießbrei mit Zimt & Zucker + Fruchtmus  EUR 7,00 

(kalt – zum selber aufwärmen 

Kalenderwoche 28/2026 
 

Montag, 

6. Juli 2026 

Schweinefilet in Pfefferrahmsauce, Reis, grüner Salat 
Milcheiweiß-Schweinefleisch-Lactose-Ei-Weizen-Sellerie-Senf-Rindfleisch 

******** 

Obst der Saison 
Milcheiweiß-Fructose 
 

Mittwoch, 

9. Juli 2026 

Grießnockerl Suppe 
Milcheiweiß-Weizen-Senf-Sellerie-Ei-Laktose 

******* 

geschmortes Rindfleisch, Spätzle, Karottengemüse 
Sellerie-Senf-Ei-Weizen 

 

Freitag,  

10. Juli 2026 
 

Jägerschnitzel mit Schwammerlsoße, Käsespätzle 

 
Haben Sie Fragen oder Bestellungen - rufen Sie uns gerne an 

unter: Tel.: 0152 – 58 46 28 35  (Fr. Schelle, NBH) oder  

per Email: senioren.schelle@nbh-sauerlach.de 

 

Name: 
 
 

Unterschrift: ____________________           


